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Durée

Niveau

Objectif

10 minutes

Faire des bombes à
graines

Collège/lycée

DESCRIPTIF

Eau                                                                             

                                                   Argile en poudre

Terreau

                                              

                                              Des graines à fleurs

1 grand bol 

                                                                    1 verre

Matériel

La bombe à graine est un moyen ludique de ramener
de la verdure facilement dans des endroits souvent
trop monotones. 
Constituée d’eau, d’argile, de terreau et bien sûr, de
graines à fleurs, elle nécessite peu de préparation et
peut être jetée dans tout endroit disposant de la
terre : terrain vague, bord de route, espace non
bétonisé, chantier…
Finalement, la bombe à graines est une bombe à
jeter pour créer des prairies fleuries !

Qu’est-ce qu’une bombe à graines ?

-> Pour ramener de la biodiversité et de la
fraîcheur en ville : Les bombes à graines
permettent de végétaliser des espaces urbains, et
ainsi améliorer la qualité de l’air qu’on respire, tout
en embellissant des espaces.

-> Pour aider les insectes pollinisateurs : En
plantant des fleurs grâce aux bombes à graines,
vous attirez les abeilles et autres insectes
pollinisateurs, essentiels à la fructification des
plantes et donc à notre alimentation. 

Pourquoi faire des bombes à graines ?

Remplissez le bol avec 2 verres d’argile pour
1 verre de terreau. 

Etape 1

Ajoutez une petite poignée de graines et un
petit peu d’eau. Mélangez le tout.

Etape 2

Faire des bombes à graines

Réaliser une bombe à graines - étape par
étape

x2



PAS-À-PAS 2

Formez une boule compacte dans le creux de
sa main avec la pâte créée, ajoutez un peu

d’eau si besoin

Etape 3

Laissez la bombe à graine sécher et durcir
pendant 24 heures et le tour est joué !

Etape 4

Faire des bombes à graines

Idéalement, le jet de bombe à graines se fait au printemps, d’avril à juin, pour que les graines
puissent se développer en bénéficiant d’un climat idéal. La bombe à graines s’ouvrira à la première
pluie, car celle-ci viendra dissoudre l’argile et libérer les graines de son enveloppe.

Lancer une bombe à graines, c'est comme semer de la vie là où elle manque un peu. Voici quelques
endroits où vous pouvez le faire :

Terrains vagues : Ces espaces abandonnés ou non entretenus sont des candidats parfait
pour être embellis !

1.

 Bords de routes ou trottoirs : Les petits coins de terre le long des trottoirs ou des routes
sont souvent secs et pauvres en végétation. Lancer une bombe à graines là-bas peut aider à les
reverdir.

2.

 Pieds d'arbres : En ville, les pieds des arbres sont souvent entourés de terre nue. Une bombe
à graines peut y faire pousser des plantes, rendant l'endroit plus joli et bénéfique pour les
insectes.

3.

 Parcs publics : Dans les coins un peu délaissés ou en bordure des parcs, les bombes à
graines peuvent ajouter de la couleur et de la vie.

4.

Quand et où lancer une bombe à graines ?


