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REDUIRE SES DECHETS DU
QUOTIDIEN

LA METHODE DES 5R EN PRATIQUE !
POUR EN SAVOIR PLUS SUR LES 5R CLIQUEZ IClI.
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REDUIRE LES EMBALLAGES

JETABLES

 Remplacer les gobelets en
carton par des écocups !

e Remplacer ses emballages en
plastique par des beewraps : le
pas-a-pas pour apprendre a faire
un beewrap est
consultable ici.
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e Faire ses propres cosmétiques
dans des contenants de
récupération : le pas-a-pas pour

apprendre a faire ses
=Y

cosmeétiques ici

RENDRE A LA TERRE

o Réduire ses déchets alimentaires
en les compostant pour en faire
un engrais naturel ! Pour
apprendre a faire son compost
cliquez ici, et pour faire son

o

e Organiser une collecte dans son
établissement, et redistribuer les
objets a une association : pour
tout savoir sur I'organisation
d’'une collecte, cliquez ici

e Favoriser le réemploi en
achetant d’occasion ou
reconditionné, et voici quelques
sites et structures qui le
permettent : les recycleries, les
ressourceries, Yesyes, le bon
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 [nstaller des points de collecte
d’objets dont le recyclage est
spécifique : piles, stylos...

e Rendre le recyclage ludique
grace a des dispositifs de
recyclage créatifs : des exemples

propre bac a compost, ici X4
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https://storyset.com/work

