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MATÉRIEL NÉCESSAIRE

DÉROULÉ BREF

Intro Le cœur de séance Conclusion

5 min 40 min 10 min

Séance n°2
CAP sur le projet !

                      

OBJECTIFS DE LA SÉANCE
Se familiariser aux outils de la méthode de gestion de projet 
Compléter les questions à se poser 
Définir les modalités du projet : date, lieu, cadre et format du projet, etc. 
Se répartir en groupe

Des tables à disposer en îlots (1 table
pour un groupe de 5 élèves)
1 chaise pour chaque élève

La To Do
La page du carnet de bord n°2
Les questions à se poser
La fiche de présentation “Organiser la
journée du troc”

Présentation de
l’ordre du jour
de la séance

Complétion des questions à se
poser suivi d’une restitution

globale 

Complétion de la To Do

Complétion de la page n°2 du
carnet de bord

Annonce des prochaines
étapes de séance

LES COMPÉTENCES EDD
Adopter un comportement éthique et responsable vis-à-vis de l’environnement et des sociétés
humaines

Matériel en classe Ressources de la mallette
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Séance n°2
CAP sur le projet !

DÉROULÉ 

POUR ALLER PLUS LOIN ...

Présentation du déroulé de la séance : 
       “Aujourd’hui, nous allons réfléchir à l’organisation de la journée du troc. Pour cela, répartissez vous en
groupes de 5 personnes maximum et complétez les questions à se poser pour l’organisation de cet
événement. Ensuite nous ferons une restitution générale”. 

20 min - Dans un premier temps, distribuez les questions à se poser aux différents groupes. Ils ont 20
minutes pour répondre aux questions et se concerter entre eux. Vous pouvez passer entre les groupes
pour répondre à leurs questions. 

20 min - Une fois qu’ils ont répondu aux questions, faites une restitution générale. L’objectif de cette
restitution est avant tout de trouver un point d’entente sur la définition du cadre de la journée du troc.
Des compromis vont devoir être faits dans le temps imparti. Une fois que les modalités du projet sont
définies, vous pouvez passer à la conclusion.

Une fois la restitution achevée, place à la conclusion en cochant les cases de la To Do et en
complétant la page n°2 du carnet de bord. 
Vous pouvez désormais mettre un terme à cette 2ème séance en annonçant que lors de la prochaine
séance les éco-délégués se répartiront en groupe de travail et pourront commencer à travailler sur
des missions plus spécifiques.

S’il vous reste du temps, nous vous conseillons de répartir dès à présent les éco-délégués en groupes
de travail. Lors de la prochaine séance, ils pourront ainsi directement consulter leur dossier mission et
les fiches pratiques afin d’avancer sur les différentes missions.

 Voici une liste des groupes de travail identifiés pour l’organisation de la journée du troc : 
Groupe communication : ce groupe s’occupe de communiquer sur chacune des étapes de
l’organisation de la journée du troc c’est-à-dire en amont de la collecte des objets, pour la journée
du troc et à la fin de l’événement afin de donner les objets restants à une association ; 
Groupe collecte des objets : ce groupe s’occupe d’organiser la collecte des objets, de les trier et de
la distribution des objets restants à une association ; 
Groupe logistique : ce groupe s’occupe de gérer toute la logistique autour de l’événement c’est-à-
dire la réservation d’une salle, récupérer le matériel dans lequel mettre les objets etc., et aider le
groupe collecte pour le don des objets restants ;
Groupe sensibilisation : ce groupe anime des jeux et des ateliers afin de sensibiliser sur la
thématique du textile.

L’introduction 5 min

Le cœur de séance 40 min

La conclusion 10 min



Organiser la journée du
troc

  Les cases à cocher 
avant de se lancer pour :

  Les questions à se
poser pour :

LES QUESTIONS
À SE POSER 1

Il n’y a plus aucun débat ; vous avez choisi le projet que vous souhaitiez mener !

Place maintenant à la première étape pour le mettre en place : se poser les

bonnes questions... et y répondre !

1.Quelles sont les motivations qui vous poussent à organiser cet événement ?

   2. A qui s’adresse votre événement ? (les élèves de l’établissement, le personnel de
l’établissement, les élèves du collège/lycée d’à côté ? + le nombre estimé de participants)

   3. A quel moment de l’année se déroule votre événement ? Quelle est sa durée ?

  4. Où a lieu le l’événement ? (Intérieur, extérieur, salle spécifique, parcours, itinérance…)



Organiser la
journée du troc

  Les cases à cocher 
avant de se lancer pour :

  Les questions à se
poser pour :

LES QUESTIONS
À SE POSER 2

   5. Quelles grandes activités/stands comptez-vous proposer lors de cet événement ?
(ateliers de création, interventions extérieures, participation du public, challenge,…)

   6. Combien de personnes peuvent participer aux activités mises en place dans le cadre
de votre événement ? 

   7. Quelles personnes souhaitez-vous inclure dans l’organisation de l’événement ? (des
professeurs spécifiques, le personnel de l’établissement, les élèves du collège/lycée d’à
côté, une association locale ?)

   8. De quels besoins matériels ou ressources humaines avez-vous besoin pour la tenue
de votre événement ?
 



1

Vous souhaitez organiser la journée du troc pour promouvoir l’échange d’objets inutilisés (mais
encore en bon état), voici quelques informations pour mieux comprendre la globalité du projet !

       C’est quoi le troc ? On parle de troc lorsque l’on échange un objet contre un autre, sans
argent, pour donner une seconde vie à ce qu’on n’utilise plus !

Mais pourquoi troquer nos vêtements et autres objets ?
Tu as sûrement, au fond de ton placard, des habits que tu ne mets plus, trop petits, plus à ton
goût, ou juste oubliés… Et si ces vêtements pouvaient encore servir à quelqu’un d’autre ? En plus
d’être une super occasion de renouveler ta garde-robe sans dépenser un centime, troquer ses
habits, c’est aussi un geste pour la planète !

Le saviez-vous ? Le textile contribue au changement climatique !
Aujourd’hui, l’industrie du textile représente 4 % des émissions mondiales de gaz à effet de serre.
Et si on ne change rien ? En 2050, ce sera un quart des émissions mondiales liées au textile. Un
vêtement, ça passe par tout un cycle de vie avant d’arriver dans ton armoire :
                      1. Production des matières premières 
                      2. Fabrication (tissage, teinture, couture)
                      3. Transport des vêtements en bateau cargo
                      4. Vente (magasins, livraisons en ligne)
                      5. Utilisation (on le porte, on le lave)
                      6. Fin de vie (il finit à la poubelle ou... pas ?)
En moyenne, 100 milliards de vêtements sont vendus chaque année dans le monde. Et pourtant,
on est "seulement" 8 milliards d’humains ! 

La journée du troc, c’est quoi ?
L’idée est simple : Tu ramènes des habits en bon état que tu ne veux plus, et tu peux en choisir
d’autres, apportés par tes camarades. 

Sur une journée, vous pouvez :
Organiser une collecte de vêtements
Installer des stands dans l’établissement (par tailles, saisons, styles…)
Animer des ateliers et des jeux de sensibilisation : 

Atelier DIY “rafistoler ses vieux habits”,
Des jeux qui sensibilisent sur l’impact de la fast-fashion sur le climat ou les humains,
Expliquez de manière ludique la règle des 5R,
Faites intervenir une ressourcerie pour parler des enjeux autour de la seconde main.

Fiche de présentation

Organiser la journée du troc
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Organiser la journée du troc
  Les cases à cocher 

avant de se lancer pour :

Afin d’assurer la concrétisation de ce projet, l’établissement participant doit être en mesure de :

Aider les éco-délégués à la diffusion des informations relatives à l’organisation de la journée

du troc

Banaliser un temps dans l’ensemble de l’établissement afin qu’il soit dédié à la tenue de

l’événement

Mettre à disposition des éco-délégués un espace de stockage pour faciliter la collecte des

objets qui seront proposés au troc.

Organiser des temps de travail réguliers sur la conduite du projet (6 séances ou + sur
l’année)

Calendrier indicatif

NOVEMBRE

5  séanceème

Finalisation du projet
Ex. dernière

répétition avant
l’évènement

JANVIER

6  séanceème

Bilan du projet
Moment festif

Séance introductive

Ice breaker
Présentation de tous les projets 

Choix du projet 

1  séanceère

Sensibilisation sur la thématique
Atelier : Rhabillons la fast-fashion

FÉVRIER

MARS

AVRIL

4  séanceème

Poursuite du projet
Suivi des avancées

3  séanceème

Cadrage du projet
Suivi des
avancées

2  séanceème

Complétion des questions à se poser 
Réflexion aux bases du projet 

Répartition en groupes 

DÉCEMBRE

OCTOBRE



                      

                      

                      

LES ÉTAPES LORS DE LA SÉANCE 3

LES ÉTAPES AVANT LA SÉANCE 3

LES ÉTAPES ACCOMPLIES LORS DE LA SÉANCE 2

Séance n°2
CAP sur le projet

PAGE DU CARNET
DE BORD N°2

____________________________

____________________________

____________________________

____________________________

Quelle est la pépite de

la séance ?

Comment s’est passée la

séance ?

Placez l’aiguille au niveau de la

jauge !

Date :


